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専
門
職
の
仕
事
は
〝
考
え
る
〞
こ
と

 

「
明
日
、
し
げ
じ
い
と
温
泉
に
行
っ
て
き

ま
す
」。
講
演
の
た
め
北
海
道
に
出
張
中

だ
っ
た
加
藤
さ
ん
の
元
に
届
い
た
、
ベ
テ

ラ
ン
介
護
士
か
ら
の
メ
ー
ル
で
し
た
。「
温

泉
に
連
れ
て
い
っ
て
よ
い
か
」
と
尋
ね
る

の
で
は
な
く
、
結
論
あ
り
き
の
〝
報
告
〞

メ
ー
ル
に
は
「
あ
お
い
け
あ
」
の
ケ
ア
の

な
ん
た
る
か
が
垣
間
見
え
ま
す
。
い
つ
お

迎
え
が
来
て
も
お
か
し
く
な
い
タ
ー
ミ
ナ

ル
期
に
あ
っ
た
90
代
の
し
げ
じ
い
は
、
家

族
の
都
合
で
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
の
予
定
で

し
た
が
、
断
固
拒
否
。「
温
泉
な
ら
行
っ
て

も
い
い
。
泊
ま
り
た
い
宿
が
あ
る
」
と
い

う
要
望
に
応
え
、
介
護
士
は
「
道
中
に
命

尽
き
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
」
と
家
族
の

了
承
を
得
る
と
、
二
人
で
温
泉
旅
行
へ
。

温
泉
旅
行
の
数
日
後
、
し
げ
じ
い
は
あ
の

世
へ
旅
立
ち
ま
し
た
。「
ず
っ
と
行
き
た

か
っ
た
宿
に
泊
ま
っ
て
、
温
泉
に
入
っ
て
。

万
々
歳
の
最
期
で
す
よ
ね
」
と
語
る
介
護

士
さ
ん
か
ら
は
、最
期
ま
で
寄
り
添
い
切
っ

た
と
い
う
思
い
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。

 

「
加
藤
に
聞
い
て
よ
い
と
言
い
そ
う
な
こ

と
は
、
や
っ
て
よ
し
」
と
常
々
ス
タ
ッ
フ

に
伝
え
て
い
る
加
藤
さ
ん
は
「
あ
お
い
け

あ
に
〝
お
風
呂
は
○
時
〞〝
こ
れ
を
や
ら
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
〞
と
い
っ
た
マ
ニ
ュ
ア

ル
は
あ
り
ま
せ
ん
」
と
、
き
っ
ぱ
り
。

 

「
じ
い
ち
ゃ
ん
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
〝
楽
し
い
〞

や
〝
社
会
の
役
に
立
ち
た
い
〞
と
い
う
思
い

を
実
現
す
る
。
そ
の
ゴ
ー
ル
に
た
ど
り
着

く
た
め
に
、
目
の
前
で
日
々
起
こ
る
こ
と

を
ど
う
判
断
し
て
、
ど
う
行
動
す
れ
ば
よ

い
か
を
考
え
る
。
専
門
職
の
仕
事
は
〝
考

え
る
〞
こ
と
で
す
」

子
ど
も
あ
り
、
妊
婦
あ
り
、

元
引
き
こ
も
り
の
少
年
あ
り

い
ろ
ん
な
世
代
が
交
わ
る

地
域
に
開
か
れ
た
場

　
福
祉
系
の
大
学
を
卒
業
後
、
３
年
間
働

い
た
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
で
介
護
の
あ

り
方
に
疑
問
を
抱
い
た
加
藤
さ
ん
は
、
25

歳
で「
あ
お
い
け
あ
」を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

現
在
で
は
、
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

「
お
た
が
い
さ
ん
」、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
「
い

ど
ば
た
」、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
「
結
」
の
３

つ
の
事
業
を
手
が
け
て
い
ま
す
。

　
初
め
て
取
材
に
訪
れ
た
春
、
ち
ょ
う
ど

戌
の
日
を
迎
え
る
若
い
ス
タ
ッ
フ
が
、
じ

い
ち
ゃ
ん
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
あ
れ
や
こ
れ
や

と
世
話
を
焼
か
れ
つ
つ
、
腹
帯
を
し
て
い

ま
し
た
。
実
は
、
先
に
紹
介
し
た
ベ
テ
ラ

ン
介
護
士
の
娘
さ
ん
で
、
幼
い
頃
か
ら
あ

お
い
け
あ
に
出
入
り
し
て
い
た
そ
う
で
す
。

事
業
所
の
お
風
呂
に
入
っ
て
帰
る
よ
う
な

高
校
生
だ
っ
た
彼
女
が
、
こ
こ
の
ス
タ
ッ

フ
に
な
る
の
は
自
然
な
流
れ
で
し
た
。
そ

ん
な
「
あ
お
い
け
あ
」
の
秘
蔵
っ
子
は
、
手

作
り
の
ブ
ー
ケ
に
ケ
ー
キ
、
じ
い
ち
ゃ
ん

ば
あ
ち
ゃ
ん
の
手
を
借
り
て
、
結
婚
式
も

「
あ
お
い
け
あ
」
で
挙
げ
ま
し
た
。
日
常
の

中
で
、
人
と
人
が
関
わ
っ
て
、
化
学
反
応

が
起
き
る
。「
あ
お
い
け
あ
」
の
真
骨
頂
と

も
言
え
る
こ
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
は
、
マ
ン
ガ

に
も
な
っ
て
い
ま
す
。（
ご
興
味
の
あ
る
方

は
「
エ
レ
ガ
ン
ス
イ
ブ
」
８
月
・
９
月
号

に
掲
載
さ
れ
て
い
る
マ
ン
ガ
『
介
護
日
記
』

を
ご
覧
く
だ
さ
い
）。

 

「
じ
い
ち
ゃ
ん
ば
あ
ち
ゃ
ん
を
幸
せ
に
す

る
」
と
始
ま
っ
た
「
あ
お
い
け
あ
」
で
す
が
、

周
辺
に
住
む
子
ど
も
た
ち
が
事
務
所
の
隣

に
あ
る
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
で
習
字
を
習
っ

て
い
た
り
、「
お
た
が
い
さ
ん
」
の
入
口
に

設
置
さ
れ
た
駄
菓
子
コ
ー
ナ
ー
に
遊
び
に

来
た
り
と
、
子
ど
も
た
ち
の
姿
も
日
常
の

風
景
に
溶
け
込
ん
で
い
ま
す
。
ま
た
「
い

ど
ば
た
」
の
食
堂
に
は
、
プ
ロ
の
板
前
さ

ん
も
い
れ
ば
（
本
格
的
か
つ
お
い
し
い
料

理
が
味
わ
え
、
残
食
は
大
幅
に
減
少
！
）、

ア
ス
ペ
ル
ガ
ー
で
重
度
の
引
き
こ
も
り

だ
っ
た
少
年
が
自
分
で
電
車
に
乗
っ
て
お

手
伝
い
に
や
っ
て
き
ま
す
。
高
齢
者
福
祉

の
範
疇
を
超
え
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
た
ち

が
関
わ
り
、
地
域
に
開
か
れ
て
い
る
こ
と

が
わ
か
り
ま
す
。

１
か
月
30
時
間
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で

家
賃
７
万
円
が
４
万
円
♪

次
な
る
試
み
は
「
お
と
な
り
さ
ん
」

 

「
湘
南
モ
デ
ル
」「
藤
沢
モ
デ
ル
」
と
呼
ば

れ
、
行
政
や
同
業
者
か
ら
の
視
察
も
多
く
、

全
国
各
地
に
講
演
に
招
か
れ
た
り
、
漫
画

や
映
画
化
さ
れ
た
り
と
メ
デ
ィ
ア
か
ら
も

根
っ
か
ら
の
〝
介
護
屋
〞「
あ
お
い
け
あ
」の
加
藤
忠
相
さ
ん

送迎の車も「いかにも介護」色を
感じさせないファショナブルさ誰がスタッフ「？？？」なあおいけあの日常

同じ敷地内で 3つの事業を
展開する株式会社あおいけあ

日増しに磨きがかかる、
「あおいけあ」の記録ノート

い
ぬ 取

材
・
構
成   

医
療
福
祉
ラ
イ
タ
ー  

今
村
美
都

湘
南
地
域
の
藤
沢
市
に
は
、
小
規
模
多
機
能
居
宅

介
護
を
行
う
２
つ
の
事
業
所
が
あ
り
ま
す
。一
つ

は
加
藤
忠
相
さ
ん
率
い
る
「
あ
お
い
け
あ
」。も
う

一
つ
は
菅
原
健
介
さ
ん
率
い
る「
ぐ
る
ん
と
び
ー
」。

「
湘
南
モ
デ
ル
」「
藤
沢
モ
デ
ル
」と
介
護
業
界
で
も

一
目
置
か
れ
、
全
国
か
ら
見
学
者
が
後
を
絶
た
な

い
彼
ら
の
ケ
ア
と
は
？ 

２
０
１
６
年
春
、
そ
し
て

夏
真
っ
盛
り
の
日
、
２
回
に
わ
た
り
湘
南
の
地
を

訪
れ
ま
し
た
。
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注
目
さ
れ
る
「
あ
お
い
け
あ
」。
そ
の
加
藤

さ
ん
が
、
次
に
手
が
け
る
の
は
「
お
と
な

り
さ
ん
」。
３
つ
の
事
業
所
と
自
宅
の
あ
る

同
じ
敷
地
内
に
建
設
が
決
ま
っ
て
い
る
こ

の
建
物
は
、
１
階
部
分
に
、
日
中
は
小
規

模
多
機
能
＋
夜
間
は
子
ど
も
の
フ
リ
ー
ス

ペ
ー
ス
等
地
域
の
人
の
た
め
の
場
＋
地
域

の
方
も
利
用
で
き
る
食
堂
が
入
り
、
２
階

部
分
に
賃
貸
ア
パ
ー
ト
が
入
る
予
定
で
す
。

ア
パ
ー
ト
の
住
人
は
１
か
月
30
時
間
、
じ

い
ち
ゃ
ん
ば
あ
ち
ゃ
ん
と
お
し
ゃ
べ
り
す
る

も
よ
し
、
庭
掃
除
を
す
る
も
よ
し
、「
あ
お

い
け
あ
」
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
す
れ
ば

７
万
円
の
家
賃
が
４
万
円
に
な
る
と
い
う

特
典
付
き
で
す
。
３
部
屋
の
う
ち
２
部
屋

は
既
に
住
人
が
決
ま
っ
て
い
ま
す
。
新
た

に
で
き
る
「
お
と
な
り
さ
ん
」
が
、
地
域
全

体
の
「
お
と
な
り
さ
ん
」
的
存
在
と
な
っ
て
、

人
が
集
う
図
が
目
に
浮
か
ぶ
よ
う
で
す
。

U
R
住
宅
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る
こ
と

「
ぐ
る
ん
と
び
ー
」
な
ら
で
は
の
光
景

 

「
ぐ
る
ん
と
び
ー
」
は
、
U
R
住
宅
の
一
室

を
利
用
し
た
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

事
業
所
で
、
友
だ
ち
の
部
屋
を
訪
れ
た
と

き
の
よ
う
な
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
空
間
が
迎

え
て
く
れ
ま
す
。「
ぐ
る
ん
と
び
ー
」
で
は
、

一
人
ひ
と
り
が
時
間
の
制
約
な
く
や
り
た

い
こ
と
を
や
っ
て
ほ
し
い
、
食
べ
た
い
も

の
を
食
べ
て
ほ
し
い
と
い
う
思
い
か
ら
、

あ
え
て
昼
食
を
提
供
し
て
い
ま
せ
ん
。「
今

日
は
○
○
に
お
昼
を
食
べ
に
行
き
た
い
」

と
言
え
ば
、
ス
タ
ッ
フ
が
同
行
し
、
そ
の

人
の
思
い
を
実
現
し
ま
す
。

　
３
月
に
伺
っ
た
際
に
は
、
利
用
者
の
女

性
の
一
人
が
「
皆
に
お
料
理
を
振
る
舞
い

た
い
」
と
食
事
を
つ
く
っ
て
く
れ
た
た
め

に
、
珍
し
く
皆
で
食
卓
を
囲
ん
で
の
昼
食

で
し
た
。
こ
ん
な
ふ
う
に
臨
機
応
変
で
〝
マ

ニ
ュ
ア
ル
が
な
い
〞「
ぐ
る
ん
と
び
ー
」
の

ケ
ア
の
あ
り
方
は
、「
あ
お
い
け
あ
」
と
通

じ
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。

　
団
地
の
子
ど
も
た
ち
が
遊
び
に
来
た
り
、

ス
タ
ッ
フ
が
３
か
月
の
赤
ち
ゃ
ん
連
れ
で

出
勤
し
た
り
、
U
R
住
宅
在
住
の
ご
利
用

者
さ
ん
が
他
の
ご
利
用
者
さ
ん
に
夕
飯
を

ご
ち
そ
う
し
た
り
と
い
っ
た
こ
と
が
自
然

発
生
的
に
生
ま
れ
て
い
る
の
も
、
多
世
代

が
住
ま
う
「
団
地
」
と
い
う
特
性
を
生
か

し
た
「
ぐ
る
ん
と
び
ー
」
な
ら
で
は
の
光

景
で
す
。

医
療
者
目
線
で
は
な
く
、

生
活
者
目
線
で

「
楽
し
く
生
き
る
」
を
下
支
え
す
る

 

「
ぐ
る
ん
と
び
ー
」
で
は
、
そ
の
人
の
や
り

た
い
こ
と
に
寄
り
添
う
こ
と
を
な
に
よ
り

も
大
切
に
し
て
い
ま
す
が
、
そ
れ
を
可
能

と
し
て
い
る
の
が
、
看
護
師
１
名
、
作
業

療
法
士
２
名
、
理
学
療
法
士
２
名
を
含
む

常
勤
10
名
と
い
う
充
実
し
た
ス
タ
ッ
フ
体

制
で
す
。
専
門
職
が
生
活
リ
ハ
ビ
リ
に
力

を
入
れ
て
い
る
こ
と
も
あ
り
、
介
護
度
が

ど
ん
ど
ん
下
が
っ
て
い
く
現
象
が
見
ら
れ

ま
す
が
「
そ
れ
が
目
的
で
は
あ
り
ま
せ
ん
」

と
代
表
の
菅
原
さ
ん
は
口
調
を
強
め
ま
す
。

「
一
人
ひ
と
り
の
困
っ
て
い
る
こ
と
に
対
し

て
一
緒
に
考
え
て
い
く
。〝
楽
し
く
生
き
た

い
〞
を
下
支
え
す
る
。楽
し
い
こ
と
を
や
っ

て
い
る
こ
と
の
結
果
と
し
て
、
介
護
度
が

下
が
っ
て
い
き
ま
す
」。

　
た
と
え
ば
、
大
好
き
な
プ
ー
ル
を
医
師

に
止
め
ら
れ
た
末
期
が
ん
の
男
性
が
「
死

ん
で
も
い
い
か
ら
、
や
り
た
い
こ
と
を
や

ら
せ
て
く
れ
」
と
訴
え
た
際
に
は
、
プ
ー

ル
で
泳
げ
る
よ
う
に
ス
ポ
ー
ツ
ジ
ム
に
か

け
合
い
、
最
後
の
願
い
を
叶
え
ま
し
た
。

俳
句
が
趣
味
の
女
性
は
、認
知
症
が
始
ま
っ

て
以
来
引
き
こ
も
り
が
ち
で
し
た
が
、
ス

タ
ッ
フ
が
定
例
の
俳
句
の
会
に
付
き
添
っ

て
周
囲
と
の
関
係
を
再
構
築
す
る
お
手
伝

い
を
す
る
う
ち
に
、
ま
た
一
人
で
参
加
し
、

俳
句
を
楽
し
め
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

団地の一室から地域を変える！　
株式会社ぐるんとびー

２
空
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
と
テ
ィ
ッ
シ
ュ
ペ
ー
パ
ー
で
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ

壁に飾られた利用者の皆さんが描いた絵

「本当は学校をつくりたい」とひそかな野望も抱く
「ぐるんとびー」の菅原健介さん

夏休みはかき氷屋さんに変身！
菅原さんの長男君も
「ぐるんとびー」の大事な戦力

 

「
医
療
者
目
線
の
〝
こ
う
し
た
ほ
う
が
い

い
〞
で
は
な
く
、
本
人
目
線
の
〝
ど
う
生

き
た
い
か
〞
を
生
活
の
中
か
ら
ア
ド
バ
イ

ス
し
た
り
、
一
緒
に
悩
ん
だ
り
、
時
に
は

お
尻
を
叩
い
た
り
す
る
の
が
専
門
職
の
仕

事
で
す
。
と
り
わ
け
、
看
護
職
に
は
治
療

と
生
活
の
両
方
の
視
点
か
ら
地
域
と
つ
な

ぐ
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
力
が
求
め
ら
れ
て
い

る
と
思
い
ま
す
。
看
護
師
に
は
ど
ん
ど
ん

地
域
に
出
て
ほ
し
い
。
小
規
模
多
機
能
型

居
宅
介
護
を
体
験
し
て
み
る
の
も
、
い
い

か
も
し
れ
ま
せ
ん
」。

団
地
全
体
を
一
つ
の
大
き
な
家
族
に

ぐ
る
ん
と
び
ー
の
挑
戦

 

「
団
地
全
体
を
一
つ
の
大
き
な
家
族
に
す

る
こ
と
」
と
目
標
を
掲
げ
る
菅
原
さ
ん
に

と
っ
て
「
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
は

ツ
ー
ル
の
一
つ
に
過
ぎ
な
い
」
と
言
い
ま

す
。
日
本
全
体
を
変
え
る
こ
と
が
無
理
で

も
、
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
を
通
じ

て
、
ま
ず
は
団
地
か
ら
変
え
て
い
く
。
皆

で
子
ど
も
た
ち
を
育
て
、
高
齢
に
な
っ
て

も
住
み
続
け
ら
れ
る
団
地
づ
く
り
の
た
め

に
、
菅
原
さ
ん
は
団
地
の
自
治
会
の
役
員

に
も
な
り
、
積
極
的
に
働
き
か
け
て
い
ま

す
。
結
果
、
合
同
で
の
卓
球
大
会
や
ス
ト

レ
ッ
チ
な
ど
、ぐ
る
ん
と
び
ー
の
中
で
や
っ

て
き
た
こ
と
が
団
地
全
体
へ
と
広
が
り
つ

つ
あ
り
ま
す
。
新
た
に
一
部
屋
を
借
り
て
、

団
地
の
人
も
利
用
で
き
る
食
堂
付
き
小
規

模
多
機
能
型
居
宅
介
護
も
オ
ー
プ
ン
予
定

で
す
。
団
地
家
族
化
計
画
に
つ
い
て
キ
ラ

キ
ラ
と
瞳
を
輝
か
せ
る
菅
原
さ
ん
の
話
を

聞
い
て
い
る
と
、
こ
ち
ら
ま
で
ワ
ク
ワ
ク

が
伝
染
し
て
く
る
よ
う
で
す
。

飲
み
会
か
ら
つ
な
が
る
ご
縁

「
湘
南
き
ず
な
」

　
東
日
本
大
震
災
の
被
災
地
支
援
の
混
沌

の
中
で
出
会
っ
た
加
藤
さ
ん
と
菅
原
さ
ん

は
、
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で
も
仲
よ
し
で
す
が
、

お
ふ
た
り
の
距
離
を
縮
め
る
き
っ
か
け
と

な
っ
た
の
が
「
湘
南
き
ず
な
」
で
す
。
加

藤
さ
ん
曰
く
「
た
だ
の
飲
み
会
」
で
あ
る

と
こ
ろ
の
「
湘
南
き
ず
な
」
は
、
始
め
は

少
人
数
の
集
ま
り
で
し
た
。
い
ま
で
は
職

種
を
超
え
て
、
た
く
さ
ん
の
人
が
集
い
、

つ
な
が
る
場
に
成
長
し
ま
し
た
。
介
護
・

福
祉
と
い
っ
た
枠
に
は
ま
ら
な
い
飲
み
会

は
、
あ
お
い
け
あ
や
ぐ
る
ん
と
び
ー
の
み

な
ら
ず
、地
域
全
体
の
活
性
化
に
一
役
買
っ

て
い
ま
す
。

　
そ
れ
ぞ
れ
に
個
性
光
る
あ
お
い
け
あ
と

ぐ
る
ん
と
び
ー
に
は
、
専
門
職
が
専
門
性

を
活
か
し
て
一
人
の
人
間
と
し
て
ケ
ア
を

必
要
と
す
る
人
に
向
き
合
っ
て
い
る
、
医

療
・
介
護
の
専
門
職
の
み
な
ら
ず
板
前
さ

ん
や
臨
床
美
術
士
と
い
っ
た
他
業
種
が
関

わ
っ
て
い
る
、
子
ど
も
た
ち
の
姿
が
日
常

の
中
に
あ
る
な
ど
、
共
通
点
も
少
な
く
あ

り
ま
せ
ん
。

　
理
想
の
介
護
、
先
進
的
な
取
り
組
み
と

評
さ
れ
る
こ
と
の
多
い
彼
ら
が
異
口
同
音

に
語
る
「
当
た
り
前
の
こ
と
を
、
当
た
り

前
に
や
っ
て
い
る
」
と
い
う
言
葉
が
耳
の

奥
で
響
き
ま
す
。


